Отчет

о работе ДЮСШ за 2017г.
 
В 2016 году в Детско-юношеской спортивной школе функционировало 5 отделений:

· отделение борьбы – 2 штатных тренера ( 1-Высшая квалификационная категория, 1-Первая квалификационная категория), 1- внутреннее совместительство;

· отделение плавания – 3 штатных тренера (1-Первая квалификационная категория), 2 – внутреннее совместительство(1-Первая квалификационная категория);

· отделение зимних видов спорта – 1 штатный тренер  и 1 внештатный тренер-преподаватель;

· отделение спортивных игр – 2 штатных тренера-преподавателя (1- Первая квалификационная категория) , 1- внутреннее совместительство,  2 внештатных тренеров-преподавателей.
· отделение адаптивной физической культуры – 1 инструктор АФК.

· 4 инструктора-методиста.

Квалификационные категории педагогических работников
	№ п/п
	Ф.И.О. тренера
	Должность
	Квалифика

ционная категория
	Дата присвоения
	Дата окончания срока категории

	1. 
	Бланарь Виталий Радионович
	тренер - преподаватель по борьбе 
	высшая
	09.04.2014
	09.04.2019

	2. 
	Царану Василий Георгиевич
	тренер - преподаватель по борьбе 
	первая
	25.05.2017
	25.05.2022

	3. 
	Заднепровская Оксана Вячеславовна
	тренер - преподаватель по плаванию 
	первая
	02.07.2014

	02.07.2019


	4. 
	Самусенко Светлана Павловна
	тренер - преподаватель по плаванию
	первая
	24.02.2016
	24.02.2021

	5. 
	Карпин Станислав Иванович
	тренер - преподаватель по лыжным гонкам 
	соответствие занимаемой должности
	25.03.2014
	25.03.2019

	6. 
	Коденец Светлана Викторовна
	тренер - преподаватель по баскетболу
	первая
	11.02.2015
	10.02.2020

	7. 
	Нелаева Наталья Владимировна
	Тренер-преподаватель по теннису
	
	
	

	8. 
	Протасова Юлия Васильевна
	тренер - преподаватель по плаванию
	
	
	

	9. 
	Гурихин Юрий Васильевич
	тренер - преподаватель по плаванию
	
	
	

	10. 
	Родченко Валерия Юрьевна
	тренер - преподаватель по плаванию
	
	
	

	11. 
	Абаровская Ольга Юрьевна
	тренер - преподаватель по лыжным гонкам
	
	
	

	12. 
	Кудинова Татьяна Вадимовна
	тренер - преподаватель по баскетболу
	
	
	

	13. 
	Кудинов Вячеслав Олегович
	тренер - преподаватель по баскетболу
	
	
	

	14. 
	Пивоваров Юрий Александрович
	тренер - преподаватель по футболу
	
	
	


	15. 
	Бугрова Ольга Викторовна
	старший инструктор-методист
	первая
	19.01.2017
	19.01.2022

	16. 
	Медведева Ольга Павловна
	инструктор-методист
	соответствие занимаемой должности
	25.03.2014
	25.03.2019

	17. 
	Старостина Юлия Юрьевна
	инструктор-методист
	
	
	

	18. 
	Синерова Инга Яновна
	инструктор-методист
	
	
	

	19. 
	Глашнева  Галина Евстафьевна
	инструктор по АФК
	
	
	


В 2017 проводилась аттестация педагогических работников:

1. Царану В.Г. аттестован  на первую  квалификационную категорию тренера-преподавателя.

2. Бугрова О.В. аттестована  на первую  квалификационную категорию инструктора-методиста.

Основными задачами Детско-юношеской спортивной школы являются:

1. Привлечение максимально возможного числа детей и подростков к систематическим занятиям спортом, направленным на развитие их личности, утверждение здорового образа жизни, воспитание физических, морально-этических и волевых качеств. Тренеры-преподаватели активно ведут работу по набору детей, привлекая по возможности учителей физической культуры СОШ и физкультурных работников ДОУ.

2. Координация организационно-методической деятельности физкультурно-спортивной направленности образовательных учреждений  г.Полярные Зори.
СОШ                  ДЮСШ                  ДОУ

3. Привлечение к систематическим занятиям плаванием детей с ограниченными возможностями здоровья.
4. Повышение качества учебно-тренировочной и воспитательной работы.

   МАОУДОД ДЮСШ реализует образовательные адаптированные программы, принимаемые методическим советом и утверждаемые директором.
	№
	Вид спорта
	Программа
	Возраст зачисления

	1. 
	Плавание 
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 7 лет

	2. 
	Дзюдо
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 10 лет

	3. 
	Баскетбол
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 8 лет

	4. 
	Футбол
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 8 лет

	5. 
	Теннис
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 7 лет

	6. 
	Лыжные гонки
	Дополнительная предпрофессиональная  программа в области физической культуры и спорта 
	с 9 лет

	7. 
	Плавание 
	Дополнительная общеразвивающая  программа в области физической культуры и спорта 
	с 7 лет

	8. 
	Адаптивная физическая культура
	Дополнительная общеразвивающая  программа в области физической культуры и спорта 
	с 7 лет

	9. 
	Борьба
	Дополнительная общеразвивающая  программа с элементами дзюдо 

«Три медведя» для детей младшего возраста 
	с 6 лет

	10. 
	Плавание
	Дополнительная общеразвивающая  программа 
«Учусь плавать» для детей младшего возраста 
	с 5 лет

	11. 
	Плавание
	Дополнительная общеразвивающая  программа 
«Учусь плавать» для детей младшего возраста (ДОУ) 
	с 5 лет


Контроль за выполнением учебных программ осуществляется в двух направлениях:

- выполнение контрольно-переводных нормативов, которые проводятся в каждой группе ежегодно в апреле-мае;

- участие в соревнованиях и результативность выступлений на соревнованиях различных уровней.

По итогам контрольно-переводных нормативов в соответствии с Основными требованиями к комплектованию учебных групп и к переводу обучающихся на последующие года обучения , учащиеся зачисляются на следующий этап обучения. Число направлений спортивной деятельности и контингент занимающихся в МАОУДОД ДЮСШ остается стабильным. 
Организация образовательного процесса в МАОУДОД ДЮСШ регламентируется следующими документами:
· планом работы МАОУДОД ДЮСШ на учебный год;
· учебным планом МАОУДОД ДЮСШ;
· дополнительными образовательными программами;
· планами учебно-воспитательной работы учебных групп по годам обучения;
· расписанием занятий МАОУДОД ДЮСШ;
· локальными нормативными актами ( правила приема обучающихся, режим занятий обучающихся, порядок и основания перевода, отчисления и восстановления обучающихся, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся).
Основными формами учебно-тренировочного процесса являлись:

· групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;

· работа по индивидуальным планам;

· медико-биологические, восстановительные, профилактические и оздоровительные мероприятия;

· участие во внутришкольных, городских, областных, территориальных, зональных, всероссийских соревнованиях, турнирах, чемпионатах, товарищеских встречах и турнирах, культурно-массовых мероприятиях и спортивных праздниках;

· просмотр учебных фильмов, проведение экскурсий, бесед и лекций;

· проведение семинаров по подготовке судей и инструкторов по спорту.

При приеме в МАОУДОД ДЮСШ родители (законные представители) предоставляют следующие документы:

- заявление установленной формы; 

- документ, удостоверяющий личность заявителя (для предъявления);

- копию документа, удостоверяющего личность ребенка (паспорт или свидетельство о рождении);

- медицинскую справку о состоянии здоровья ребенка с заключением возможности заниматься в спортивных объединениях дополнительного образования детей. 

Списочный состав обучающихся утверждается директором МАОУДОД ДЮСШ на начало учебного года.

Расписание занятий учебных групп составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей администрацией МАОУДОД ДЮСШ по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм. Расписание утверждается директором МАОУДОД ДЮСШ.

Организация образовательного процесса должна соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4.3172-14). Количество, периодичность и продолжительность занятий в учебных группах определяются требованиями образовательной программы.

В целях предупреждения нарушения здоровья у обучающихся предусматривается диспансерное медицинское обследование два раза в год и дополнительные медицинские осмотры перед участием в соревнованиях, после болезни или травмы.

  Ежемесячно проводятся тренерские советы на отделениях и один раз в 2 месяца общешкольные с целью решения текущих вопросов, подведения итогов работы, обсуждения результатов внутришкольных проверок работы. 


Ведется контроль за качеством учебного процесса. Регулярно проходят проверки 

       наполняемости групп. 

В течение года проводилась работа по подготовке информации и формированию структуры сайта МАОУДОД ДЮСШ.

На конец года спортивные группы укомплектованы полностью. 
	Группа
	Начало года
	Конец года

	ГНП до года обучения
	7
	9

	ГНП свыше года обучения
	8
	7

	ТГ до 2-х лет обучения
	7
	9

	ТГ свыше 2-х лет обучения
	6
	5

	ГСС до года обучения
	1
	1

	ГСС свыше года обучения
	
	

	СОГ
	7+ 8 коммерч.
	5+ 10 коммерч.

	Группы АФК
	6
	6

	Всего групп
	42+(8ком)
	42+(10ком)

	Всего детей
	783
	775



Количество проведенных за 2017г. мероприятий:

	Наименование
	Кол-во 

мероприятий
	Кол-во участников

	Внутришкольные и городские 
	20
	1433

	Областные соревнования
	20
	243

	Другие региональные
	25
	268

	Другие межрегиональные
	4
	43

	Зональные соревнования
	10
	32

	Всероссийские  соревнования
	9
	10

	Международные турниры
	2
	17


ВЫПОЛНЕНО РАЗРЯДОВ:

	                      Разряд

Вид спорта
	КМС
	I
	II
	III
	Юн.
	Всего

	Плавание
	
	4
	9
	15
	43
	71

	Баскетбол
	
	
	6
	
	4
	10

	Лыжные гонки
	
	
	
	
	8
	8

	Борьба
	4-самбо
	
	
	
	
	4

	Теннис
	
	
	
	
	
	

	Футбол
	
	
	
	
	
	

	Итого
	4
	4
	14
	15
	50
	87


Присвоено 1 звание «Мастер спорта России» по плаванию.

В 2017 году в ДЮСШ были проведены:

- Оздоровительная  кампания

15 воспитанников отделения борьбы провели учебно-тренировочный сбор  в  г. Дивноморское.
 (июнь 2017г.)

15воспитанников отделения плавания провели учебно-тренировочный сбор  в Греции  (6-27.08.2017г.)

Июнь- 24  воспитанника отдыхали в Краснодарском крае в ДОЛ «Глобус». 
Июль- 12  воспитанника отдыхали в Краснодарском крае в ДОЛ «Глобус». Август- 24  воспитанника отдыхали в Краснодарском крае в ДОЛ «Глобус».

-  Новогодняя кампания

На всех отделениях проведены соревнования на приз Деда Мороза с привлечением младших воспитанников групп начальной подготовки и спортивно-оздоровительных групп.

 
-  Вечер выпускников ДЮСШ

Вечер выпускников ДЮСШ был проведен в помещении бассейна. В этом году в спортивной школе 10 выпускников  (КМС- 1 чел., 1 спорт. разряд- 1 чел., 2 спорт. разряд- 1чел.)
- Проведение общешкольных субботников по уборке территории.
- Месячник и декада SOS
	№
	Мероприятия
	Описание сути мероприятия
	Охват участ-ников
	Результат проведения

	1. 
	Проведение на всех отделениях ДЮСШ бесед о влиянии наркотических и психотропных средств, табакокурения на организм человека.
	Проблема допинга в России и в мире. 

Участие команды Российской Федерации в Олимпийских играх.


	100
	Ознакомление с ситуацией вокруг допингового скандала.

	2. 
	Конкурс творческих 

работ: «Мы за здоровое будущее»
	Выставка рисунков  была проведена в фойе плавательного бассейна и вызвала интерес не только у детей, но и у взрослых посетителей. 

Активное участие приняли дети до 10 лет.


	
	Пропаганда здорового образа жизни, негативное отношение к вредным привычкам.

	3. 
	14 ноября – ГТО- у малышей
	Эти соревнования являются средством пропаганды за здоровый образ жизни. 

Возможность сдать нормы ГТО.
	60
	Заключительный этап сдачи норм ГТО в 2017году прошел успешно. По результатам этого сезона сразу несколько воспитанников получат золотой знак ГТО.

	4. 
	29 ноября – Муниципальный этап Фестиваля  ГТО
	
	60
	

	5. 
	18 ноября - Первенство МАОУДОД ДЮСШ по плаванию «День стайера»
	Воспитанники 10 лет и старше проплывали дистанции 400м, 800м и 1500м. Только здоровый и тренированный спортсмен может преодолеть эти энергоемкие длительные заплывы.
	56
	Соревнования прошли отлично. Остались довольны тренеры, дети и родители.

	6. 
	25 ноября -Открытое первенство МАОУДОД ДЮСШ по плаванию «Умею плавать»
	Воспитанники до 10 лет соревновались с соперниками из других городов Мурманской области. 

Очень зрелищные и важные соревнования, которые помогают ребенку поверить в  себя.
	160
	Команда ДЮСШ г.Полярные Зори в эстафетном плавании заняла 1 место.

Подведен итог работы за осенний период 2017г.

	7. 
	9 декабря -Первенство ДЮСШ по лыжным гонкам «Открытие спортивного сезона»
	Первый старт для юных лыжников в этом году. Демонстрация физической формы, красоты движения.
	30
	


По итогам выступлений на соревнованиях в этом году были присуждены следующие премии и стипендии:

Премия Администрации г.Полярные Зори 

- Помельников Тимофей (плавание)

- Сапожников Георгий (борьба)

- Хулко Даниил (лыжные гонки)

Стипендия  Администрации г.Полярные Зори 

- Веселов Артём (плавание)

- Деминова Виолетта (борьба)

- Солдатов Василий (лыжные гонки)

Присуждена премия Губернатора Мурманской области одаренным детям и учащейся молодежи 
Заднепровская Оксана Вячеславовна и Павел Самусенко (премия «Олимп»)
Царану Василий Георгиевич и Николай Спицын 

Постановление Губернатора Мурманской области от 03.11.2017 № 127-ПГ 

По итогам заседания комиссии из 78 претендентов лучшими спортсменами 2017 года (Олимпийские виды спорта) признаны: 

Самусенко Павел – плавание

Лучшим  тренером  2017 года -  Заднепровская Оксана Вячеславовна


В ДЮСШ ведется постоянный контроль за состоянием здоровья и физического развития учащихся. Воспитанники для допуска к тренировочным занятиям обязательно предоставляют медицинские справки о состоянии здоровья (2 раза в год – сентябрь, март). Воспитанники тренировочных групп проходили медицинское обследование у спортивного врача в г.Апатиты.
  
 В ДЮСШ функционирует отделение адаптивной физической культуры, где занимаются дети- инвалиды (ДЦП, ЗПР и др.), а также дети с нарушением осанки, заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Инструктор АФК тесно работает с врачом невропатологом МСЧ-118, что позволяет эффективнее строить учебно-оздоровительный процесс.

Спортивный комплекс ДЮСШ предоставляет следующие оздоровительные услуги:

· плавательный бассейн;

· сауна;

· спортивные залы;

· прокат спортивного инвентаря;

· фитнес, фитбол, аква-аэробика.
Подводя итоги выступления учащихся в этом году, мы надеемся, что и в будущем году спортивная школа будет иметь достаточное финансирование. Очень хотелось бы надеяться, что будет организован спортивно-оздоровительный лагерь для воспитанников ДЮСШ, необходим новый качественный инвентарь для отделения лыжных гонок, тенниса,  футбола, необходимо повышение размера суточных для поездок на соревнования, т.к. для достижения высоких спортивных результатов необходимо полноценное питание спортсменов.
БОРЬБА

25983    Первенство  СЗФО по дзюдо, г.Сосновый Бор  (21-24 февраль, 2017)
Спицын Николай – 1 место 

27746    Первенство  СЗФО по самбо, г.Вологда (31март -03апрель, 2017)
Спицын Николай – 1 место 

Деменова Виолетта – 3 место 

Деменова Виктория – 5 место 

Макарова Тат ьяна – 5 место 

Сапожников Георгий – 7 место 

Спартакиада учащихся  СЗФО по самбо, г.Кола (май, 2017)
Деменова Виолетта – 3 место 

25975   Первенство  СЗФО по дзюдо, г.Петрозаводск (22-25 сентябрь, 2017)
Деменова Виолетта – 4 место 

Деменова Виктория –3 место 

Сапожников Георгий – 6 место 

25880  Первенство  России по дзюдо до 15 лет, ката-группа, командные соревнования г.Архангельск (28-31 март, 2017)

Спицын Николай – 1 место в составе команды Мурманской области

26283   Первенство  России по самбо, г.Казань (01-05 июнь, 2017)

Спицын Николай – участник 

Финал VIIIлетней Спартакиады учащихся России по дзюдо – 28-30 июля 2017г., г.Армавир
Деменова Виолетта – 6-7 место 

ТЕННИС

Семёнова Дарина – серебряный призер   турнира «Надежды тенниса» (январь 2017, г.Мурманск)

Кучина Мария, Кучин Борис, Косарева Анастасия, Смирнов Денис – призеры  областных турниров.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Хулко Даниил - призер областного и финального Праздника севера.

Солдатов Василий – абсолютный чемпион  57  Праздника Севера учащихся Мурманской области, призер 83-х финальных соревнований по лыжным гонкам Праздника Севера, победитель областных соревнований на призы «Пионерской правды».
ПЛАВАНИЕ

Всего на отделении занимаются 417 детей (из них 173 девушки): 64- человек тренировочный этап, 97 человек – этап начальной подготовки, 256 человек - спортивно-оздоровительный этап. Из них на платной основе(коммерческие группы) -80 человек.

На отделении плавания в этом году учащиеся выполнили 66  разрядов : 1- МС, 4 – спортсменов 1 спортивного разряда.  8 – 2 спортивный разряд, 15 – 3 спортивный разряд, 38 - юношеские разряды. 

В 2017году в  сборную команду Мурманской области входили: Дарина Силинская, Алина Новомлинская, Павел Самусенко, Егор Вишняков, Веселов Артем, Помельников Тимофей.

Проведено соревнований на муниципальном уровне: 9 стартов 

29442   Всероссийские соревнования «Веселый дельфин» в г.Санкт-Петербурге 

(25-30 апрель, 2017): (участие -6)
Бородина Альбина- 200м к/пл, 800м в/с, 100м в/с
Бесчастнова Екатерина - 800м в/с, 200м к/пл, 100мв/с
29223  Чемпионат СЗФО - 28.02-05.03. 2017г., г.Сыктывкар (участие -5)
Силинская Дарина –участница – 50м на спине, 100 н/с, 50батт, 100м батт, 200 батт 

29228  Первенство СЗФО – 28.02-05.03. 2017г., г.Сыктывкар (участие -4, 6 место-1)
Силинская Дарина –6 место-200 батт
участница – 50м на спине, 100 н/с, 50батт, 100м батт

29220   1 этап Кубка России – 24-28 март  2017г., г.Сыктывкар

Самусенко Павел – 1место – 200м н/с, 50м н/с, 100м н/с,50м баттерфляй, 100м батт.

21272    Чемпионат  России – 09-15 апрель 2017г., г.Москва

Самусенко Павел – участник – 200м н/с, 50м н/с, 100м н/с,50м баттерфляй, 50м вольный стиль.


Первенство 1999г.р. и мл. – 4 место – 50батт,5 место – 50 м на спине,  6 место – 100м на спине. 

24789    Первенство  России – 14-20 май 2017г., г.Саранск

Самусенко Павел – 4 место - 100м н/с,
участник – 200м н/с, 100м в/с,100м баттерфляй, 50м вольный стиль, эстафета 4*50м в/с смещанная, 4*100м в/с,  4*100м комбинированная смешанная, 4*100м комбинированная.

Финал VIIIлетней Спартакиады учащихся России по плаванию – 2-4 августа 2017г., г.Ростов-на-Дону

Самусенко Павел – 2 место - 100м н/с,50м н/с
4 место– 50м баттерфляй

29444     Чемпионат СЗФО – 22-27 октябрь 2017г., г.Сыктывкар

Самусенко Павел –   1 место – 50м на спине, 50батт


2 место –200м на спине, 50в/с


3 место –100м батт, 100м на спине, эстафета 4*100м комбинирован.

5 место –эстафета 4*100м в/с.

Веселов Владимир –   участник – 100м н/с, 50м н/с, 50м в/с, 200м на спине

Помельников Тимофей –   участник – 100м в/с, 50м в/с, 200м в/с, 100м к/плавание

Стовбун Вилена –   участник – 100м к/пл, 50м в/с, 200м брасс, 50м брасс, 100м брасс

29451    Первенство СЗФО – 22-27 октябрь 2017г., г.Сыктывкар

Самусенко Павел –   1 место – 50м на спине, 50батт, 100м батт, 200м на спине, 50в/с


2 место – 100м н/с

Веселов Владимир –   6 место – 200м на спине, 
участник – 100м н/с, 50м н/с, 50м в/с
Помельников Тимофей –   6 место – 100м к/плавание

участник – 100м в/с, 50м в/с, 200м в/с
Стовбун Вилена –   4 место – 200м брасс, 50м брасс, 


6 место – 100м брасс

участник – 100м к/пл, 50м в/с

29443   Всероссийские соревнования среди юношей и девушек – 16-21 декабря 2017г., г.Астрахань

Самусенко Павел –   3 место –200м на спине


4 место – 100м н/с


5 место  - 50батт




6 место - 50м на спине


участие - 100м батт, 50в/с, эстафета 4*50в/с, 4*50 комбинир.
БАСКЕТБОЛ

- 2002г.р. Первенство Мурманской области – 1 место

Региональный этап Школьной Баскетбольной лиги «КЭС-баскет» - 1 место

СЗФО КЭС-баскет – 7 место (Архангельск, 6-12.03.2017г.)

1 учащийся (Болтян Ксения) входит в состав сборной команды Мурманской области.

Команда ДЮСШ- Дивизионный  этап Школьной Баскетбольной лиги «КЭС-баскет»  (П.Зори 14-15.12.2017) - 1 место

32924  Первенство СЗФО   -  

Болтян Ксения  - СЗФО России – 4 место (Сыктывкар, 14-19.11.2017г.)

Директор МАОУДОД ДЮСШ




Г.В.Шумилина 

исп. Самусенко С.П.

